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CAPa  

Services Aux Personnes et Vente en Espace Rural 

Formation en alternance : stage ou apprentissage 

Objectifs :  

Accéder à une qualification professionnelle dans les domaines : 

- Du service aux personnes : Seconder des personnes (enfants, personnes 

âgées, malades, personnes dépendantes…) dans leurs tâches quotidiennes : 

alimentation, habillage, hygiène des personnes et des locaux, accueil… 

- De l’accueil et/ou de la vente : Assurer des activités d’accueil et/ou de vente 

dans des commerces.  

- De la restauration et du tourisme rural : assurer des activités d’accueil dans 

Contenu de la formation 

 

 

Enseignements professionnels :  

Entreprise et vie professionnelle 

Sciences des techniques professionnelles 

Techniques et pratiques professionnelles 

 

Enseignements Généraux: 

Expression française et communication 

Mathématiques 

Education Physique et sportive, santé 

Monde actuel 

Durée :   

2 ans de formation   

Conditions d’entrée:   

3ème générale ou professionnelle 

SUR UN AN DE FORMATION :  

 

12 semaines de formation et  

28 semaines de stage 

Et après :  

Bac pro Services aux Personnes et aux territoires 
 

Bac Pro Accueil-relation clients et usagers 
 

Auxiliaire de puériculture, diplôme d’état d’auxiliaire de vie 

sociale, diplôme d’état d’aide médico-psychologique 

SPÉCIFICITÉS DE LA FORMATION 

Un suivi individuel 

Suivi régulier des stages 

Association de la pratique et de la théorie 

La vie à l’internat 

L’apprentissage de la vie de groupe. 


